Zatacznik nr 1 do Zarzadzenia nr 44/2019/2020

z dnia 27 sierpnia 2020r.

PROCEDURY BEZPIECZENSTWA W OKRESIE PANDEMII COVID-19
NA TERENIE SZKOtY PODSTAWOWE)
im. POWSTANCOW STYCZNIOWYCH 1863r.

W LUBOCHNI

Lubochnia, 27 sierpnia 2020r.

POSTANOWIENIA OGOLNE



1. Niniejszy Regulamin okres$la Procedury bezpieczenstwa na terenie placoéwki w okresie
pandemii COVID-19, dotyczace wszystkich pracownikow Szkoty Podstawowej w Lubochni
ucznidw oraz ich rodzicow.

2. Celem procedur jest:
1) Zminimalizowanie zagrozen zakazenia koronawirusem lub choroby COVID-19.

2) Umozliwienie prowadzenia zaje¢ dydaktycznych, wychowawczych, opiekunczych,
rewalidacyjnych, specjalistycznych, pozalekcyjnych.

3. Procedury okreslajg dzialania, ktéore zminimalizuja mozliwos¢ zakazenia, ale mimo
wszystkich podjetych §rodkow bezpieczenstwa, nie pozwolg w 100% wyeliminowaé ryzyka
zwigzanego z zakazeniem.

§1
OBOWIAZKI DYREKTORA PLACOWKI

1. Dyrektor dostosowuje procedury obowigzujace w placowce do wymogdw zwickszonego
rezimu sanitarnego w warunkach pandemii koronawirusa i choroby COVID-109.

2. Wspdlpracuje z organem prowadzacym w celu zapewnienia odpowiednich $rodkéw do
dezynfekcji.

3. Organizuje pracg personelu pedagogicznego i niepedagogicznego na okres wzmozonego
rezimu sanitarnego w warunkach pandemii koronawirusa i choroby COVID-19.

4. Przekazuje rodzicom informacj¢ o czynnikach ryzyka COVID-19.

5. Zapewnia pomieszczenie do izolacji w razie pojawienia si¢ podejrzenia zachorowania dziecka
lub pracownika: sala nr 8A- budynek BL1.

7. Wyposaza pomieszczenie izolacji w zestaw ochronny, w sktad ktorego wchodzi: lezanka,
1 przytbica, 1 fartuch ochronny, 2 pétmaski , co najmniej 10 par rgkawiczek.

8. Zapewnia $rodki ochrony osobistej dla pracownikéw (r¢kawiczki oraz $rodki higieniczne do
dezynfekcji rak i powierzchni, w razie potrzeby przytbice, maseczki).

9. Dopilnowuje, aby przy wejsciach umieszczono ptyn do dezynfekcji rak, a w pomieszczeniach
higieniczno-sanitarnych byly mydta antybakteryjne oraz instrukcje z zasadami prawidtowego
mycia ragk stanowigce (zatacznik nr 1), a przy dozownikach z ptynem - instrukcje do dezynfekc;ji
rak stanowigce (zatacznik nr 2).

10. Zapewnia codzienng dezynfekcje powierzchni dydaktycznych, tazienek, ciggow
komunikacyjnych.

11. Monitoruje codziennie prace porzadkowe ( zatgcznik stanowigcy odrgbny dokument).
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OBOWIAZKI PRACOWNIKOW

1. Kazdy pracownik zobowigzany jest do samoobserwacji.

2. W przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem lub choroby COVID-19 (dusznosci,
kaszel, goraczka) pracownik pozostaje w domu i zawiadamia o tym fakcie dyrektora placowki.

3. Do placowki wszyscy pracownicy wchodzg i wychodza tylko przez wyznaczone wejscia.

4. Bezwzglednie przy kazdym wejsciu / wyjsciu z palcdwki/ w trakcie pracy czesto odkazajg
rece ptynem do dezynfekcji rak wg instrukcji i myja rece zgodnie z instrukcja.

5. Pracownicy nie przemieszczajg si¢ zbednie po placowce.

6. Pracownicy pedagogiczni — nauczyciele pracuja wg ustalonego przez dyrektora planu pracy
oraz petig dyzury wg harmonogramu w czasie przerw mi¢dzylekcyjnych.

7. Wyjasniaja uczniom, jakie zasady obowigzuja w instytucji i dlaczego zostaty wprowadzone.
Komunikat przekazuja w formie pozytywnej, aby wytworzy¢ w nich poczucie bezpieczenstwa
1 odpowiedzialnosci za swoje zachowanie, bez leku.

8. Unikaja organizowania wigkszych skupisk dzieci.
8. Sprzataczki:
1) Wietrza sale, w ktorej organizowane sg zajg¢cia, co najmniej raz na godzing.

2) Wykonuja codzienne prace porzadkowe, ze szczegdlnym uwzglednieniem utrzymywania
W czysto$ci ciagéw komunikacyjnych i tazienkach.

3) Dezynfekuja powierzchnie dotykowe - porgcze, klamki, wigczniki Swiatta, uchwyty, porgcze
krzeset 1 powierzchnie plaskie, w tym blaty stotow.

4) Odnotowuja wykonane czynnosci porzadkowe (zatacznik stanowigcy odrebny dokument).

§3
OBOWIAZKI RODZICOW

1. Rodzice zapoznaja si¢ z procedurami opracowanymi na czas zwiekszonego rezimu
sanitarnego w warunkach pandemii koronawirusa i choroby COVID-19.

2. Przekazuja dyrektorowi lub nauczycielowi informacje o stanie zdrowia dziecka, ktore sa
istotne.

3. Nie posylaja do szkoty dziecka, jezeli w domu przebywa kto§ na kwarantannie lub
w izolacji.

4. Przyprowadzaja i posytaja tylko zdrowe dziecko — bez objawow chorobowych.

5. Stosujg si¢ do zalecen lekarskich, ktore mogg okresli¢ czas nieposytania dziecka do instytuciji,
jesli wezesniej dziecko chorowato.



6. W razie potrzeby opiekunowie odprowadzajacy dzieci moga wchodzi¢ tylko do przestrzeni
wspolnej szkoty ( przedsionek ), zachowujac zasady: 1 opiekun z dzieckiem, dystans 1,5 oraz
przestrzegajac obowigzkowych przepisow prawa zwigzanych z bezpieczenstwem zdrowotnym
(ostona ust 1 nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

8. Regularnie przypominaja o podstawowych zasadach higieny m.in. myciu ragk woda z mydtem,
niepodawaniu reki na przywitanie, unikaniu czegstego dotykania oczu, nosa i ust.

10. Zwracaja uwagg na odpowiedni sposéb zastaniania twarzy podczas kichania czy kastania.

11. Bezwzglednie przy kazdym wejsciu/wyjéciu z palcowki odkazaja rece ptynem do
dezynfekcji rak wg instrukcji.

12. Sa zobowigzani do podania aktualnego numeru telefonu i1 odbierania telefonow
ze szkoty.

§4
OBOWIAZKI UCZNIOW
Uczniowie:

1. Przychodza do szkoty o réznych porach.

2. Wchodza odpowiednim (wskazanym) wejsciem (klasy I-V — wejscie budynek A,
klasy VI-VIII — wejscie budynek B)

3. Dezynfekuja rece przy wejsciu do szkoty.

4. Sg zobowigzani do zastaniania ust i nosa w autobusie/ busie (uczniowie dojezdzajacy)
w czasie wejScia do szkoty, na terenie szatni do chwili dotarcia do strefy, w ktorej oczekujg na
zajgcia.

5. Bezwzglednie stosujg zasady higieny: czesto myja rgce woda z mydiem, nie podaja reki na
powitanie, zachowuja dystans unikajgc dotykania oczu, nosa, ust. W odpowiedni sposob
zastaniajg twarz podczas kichania czy kaslania.

6. Nie przemieszczaja si¢ zbednie po placowce.
7. Nie zmieniaja w ciggu dnia fawki, w ktorej siedza na zajeciach.
8. Przerwy migdzylekcyjne spedzaja we wskazanej strefie korytarza.
9. Korzystaja ze stotowki szkolnej wg harmonogramu (zatacznik stanowiacy odrebny dokument)
10. Nie wymieniaja si¢ przyborami szkolnymi.
11. Nie dziela si¢ jedzeniem.
§5

ORGANIZACJA ZAJEC W SZKOLE



1. Uczniowie przybywaja do szkoty o roznych porach, wchodzac wyznaczonymi drzwiami
(klasy I-V — wejscie budynek A, klasy VI-VIII — wejscie budynek B).

2. Klasy w ciaggu dnia przebywaja w wyznaczonych salach. Uczen siedzi w ciggu calego dnia
w tej samej tawce.

3. Nauczyciel w klasach I-III organizuje przerwy dla swoich uczniow w interwalach
adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45 min.(zalgcznik stanowigcy odrebny
dokument).

4. W czasie przerw uczniowie Klas IV-VIII przebywaja w wyznaczonej strefie korytarza lub na
Swiezym powietrzu (Wg opracowanego harmonogramu, zalgcznik stanowigcy odrebny
dokument).

5. Z sal lekcyjnych usunigte zostaly przedmioty i sprzety, ktorych nie mozna skutecznie umye,
uprac¢ lub zdezynfekowac.

6. W sali gimnastycznej uzywany sprzg¢t sportowy oraz podloga sa myte detergentem/
dezynfekowane po kazdych zajeciach.

7. W sali informatycznej po kazdych zajeciach przeprowadzane jest czyszczenie, dezynfekcja.

8. Uczniowie korzystaja z szatni przy sali gimnastycznej (dezynfekcja po wyjsciu grupy) wg
opracowanego harmonogramu (zatacznik stanowigcy odrebny dokument).

9. Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wych. fizycznego, nauczyciel ogranicza ¢wiczenia,
zadania, gry kontaktowe.

10. Uczen posiada wlasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zaje¢ mogg znajdowac si¢ na
stoliku, w tornistrze lub na pdtce. Uczniowie nie wymieniajg si¢ przyborami.

§6
PRZYWOZY | ODWOZY UCZNIOW

1. Przywozy i odwozy uczniow odbywaja si¢ na zasadach obowigzujagcych w transporcie
publicznym.

2. Uczniowie wsiadajacy do autobusu/ busa zobowigzani sa do zakrywania ust i nosa.
Po wejsciu do pojazdu opiekun wskazuje miejsce, ktore uczen ma zajac.

3. Po dotarciu na parking szkoty uczen pod opieka pracownika idzie do szkoty.

4. Opiekun i kierowca zaopatrzeni sg W maseczki, ewentualnie przylbice.

5. Po kazdorazowym przywozie/ odwozie uczniow kierowca przeprowadza dezynfekcje
pojazdu.
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1. Pracownicy kuchni w czasie pracy zachowuja dystans minimum 1,5m lub sg zaopatrzeni
w $rodki ochrony osobiste;.

2. Do czyszczenia powierzchni i sprzatania w kuchni, jadalni i innych pomieszczeniach
wykorzystywanych do przygotowania positkow pracownicy kuchni stosuja plyny
dezynfekujace. Czynnos$ci te odnotowujg (zatgcznik stanowigcy odrebny dokument).

3. Wielorazowe naczynia i sztuéce myte s3 w  zmywarce z dodatkiem detergentu
w temperaturze min 60°C.

4. Positki wydawane sg w systemie zmiennym wg opracowanego harmonogramu (zatgcznik
stanowigcy odrgbny dokument).

5. Dania oraz sztuéce podawane sg przez osobe do tego wyznaczong.
6. Po kazdej grupie pracownik kuchni dezynfekuje blaty stotow oraz porgcze krzeset.

7. Intendentka stotéwki dba o czysto§¢ magazynu spozywczego. Wydaje towar kucharce,
wystawiajac produkty przed magazyn.

8. Intendentka stolowki dba o higieniczny odbior towarow od dostawcow. Ocenia towar pod
wzgledem organoleptycznym.

9. Zwraca uwagg na ubior dostawcy: fartuch, maseczka, rekawiczki oraz czysto$¢ samochodu,
ktorym dostarczany jest towar.

10. Dostawca zostawia towar w wyznaczonym miejscu na bloku zywieniowym.
11. Dostarczane pieczywo powinno by¢ zabezpieczone np.: przykryte czystym papierem.
12.W przypadku ryb, mrozonek wymagane jest zachowanie ciggu chtodniczego.

13. Zaleca si¢ ograniczenie 0osob odwiedzajacych zaktad.

§8

POSTEPOWANIE NA WYPADEK PODEJRZENIA ZAKAZENIA
WIRUSEM COVID-19

1. Dyrektor szkoly przygotowuje pomieszczenie wyposazone w $rodki ochrony osobistej i ptyn
dezynfekujacy, w ktorym bedzie mozna odizolowaé osobe w przypadku stwierdzenia objawow
chorobowych — Izolatka — sala nr — 8A budynek B1.

2. Po zauwazeniu symptomow choroby, np. kaszel, goraczka, zle samopoczucie, nauczyciel
zawiadamia dyrektora szkoty o zaistniatej sytuacji. Pielggniarka ubrana w fartuch, maseczke,
przytbice 1 rekawiczki przeprowadza ucznia do sali izolacji. Pod jej opieka dziecko oczekuje na
przyjazd rodzica.

3. Nauczyciel niezwlocznie zawiadamia o sytuacji dyrektora szkoly i przeprowadza pozostatych
uczniéw do innego wytaczonego z uzytkowania pomieszczenia ( sala 0).



4. Dyrektor szkoty zawiadamia jednostk¢ Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej oraz
rodzicow dziecka o zaobserwowanych objawach chorobowych i podejrzeniu wystapienia na
terenie placéwki zachorowania na COVID-19.

5. O zaistniatej sytuacji informuje rowniez rodzicOw pozostatych uczniow.
6. Pomieszczenia, w ktorych przebywat uczen sg jak najszybciej dezynfekowane.

§9
INFORMACJE KONCOWE

1. W sali, w ktorej przebywaja uczniowie, nauczyciele posiadaja aktualne nr telefonow do
szybkiego kontaktu z rodzicami. Rodzice sa zobowigzani do odbierania telefonu/
natychmiastowego oddzwonienia.

2. Nateren placOwki nie sg wpuszczane zadne osoby z zewnatrz.

3. Uczniowie oraz nauczyciele korzystaja z biblioteki szkolnej wg harmonogramu
wywieszonego na drzwiach biblioteki. Bibliotekarz uwzglgednia konieczny okres 2 dni
kwarantanny dla wypozyczonych ksigzek.

4. Przy wejsciach do szkoly umieszczone sa nr telefonow Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej , oddziatu zakaznego szpitala i stuzb medycznych.

5. Warianty funkcjonowania szkot 1 placowek w okresie pandemii w sytuacji wystapienia

zakazenia na danym terenie:

1) Wariant A — tradycyjna forma ksztalcenia.

W szkole funkcjonuje tradycyjne ksztatcenie. Obowiagzuja wytyczne GIS, MZ 1 MEN dla szkot
1 placéwek oswiatowych.

W przypadku wystgpienia zagrozenia epidemiologicznego dyrektor szkoty, po uzyskaniu
pozytywnej opinii Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego 1 za zgoda organu
prowadzgcego, moze czesciowo lub w catoSci zawiesi¢ stacjonarng prace szkoty. WoOwczas
dopuszczalne bedg dwa warianty ksztatcenia: B i C.

2) Wariant B — mieszana forma ksztalcenia (hybrydowa).

Dyrektor moze zawiesi¢ zajecia grupy, grupy wychowawczej, oddziatu, klasy, etapu
edukacyjnego lub catej szkoly, w zakresie wszystkich lub poszczegélnych zaje¢ 1 prowadzié
ksztatcenie na odlegtos¢ (zdalne). Bedzie to zalezalo od sytuacji epidemicznej na danym terenie,
w szkole. Decyzje podejmie dyrektor po uzyskaniu zgody organu prowadzacego i otrzymaniu
pozytywnej opinii Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego. Opinie te, bedzie mozna
— z uwagi na konieczno$¢ podejmowania szybkiej decyzji —uzyska¢ pisemnie, ustnie, za
pomocg maila, telefonu.

3) Wariant C — ksztalcenie zdalne.



Dyrektor szkoty, moze podja¢ decyzje o zawieszeniu zajec stacjonarnych na okreslony czas
1 wprowadzeniu w catej szkole ksztalcenia na odleglo$¢ (edukacji zdalnej). Konieczna bedzie

w tym przypadku zgoda organu prowadzacego i pozytywna opinia Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego.

Zatacznik nr 1- do Procedur bezpieczenstwa na terenie
Szkoty Podstawowej w ZSP w Lubochni
w okresie pandemii COVID-19



Jak skutecznie myc rece?

Splec palce
i namydl je.

Namydl obydwie
wewnetrzne
powierzchnie dtoni.

Zwilz rece ciepta
woda. Natoz
mydto w ptynie
w zagtebienie
dtoni.

Namydl kciuk Namydl wierzch Namydl obydwa
jednej dtoni jednej dtoni nadgarstki.
druga reka wnetrzem drugiej

i na przemian. dtoni i na przemian.

Sptucz starannie

dtonie, zeby usunac
mydto. Wysusz je
starannie.

Gtowny Inspektorat Sanitarny O/G\S_gov O/GISgovpl @/GIS_gov_pl g/gis.gov.pl

Zatacznik nr 2- do Procedur bezpieczenstwa na terenie
Szkoty Podstawowej w ZSP w Lubochni
w okresie pandemii COVID-19



Jak skutecznie dezynfekowac rece?

Uzyj Srodka do dezynfekcji rak,
ktéry zawiera co najmniej 60% alkoholu.

Czas trwania:

do wyschniecia
dfoni

Nanies takg ilos¢
preparatu, aby dlonie
byly catkowicie
zwilzone

Pocieraj dton o dlon
rozprowadzajac
preparat na catg
powierzchnie

Pocieraj wewnetrzng
czescig prawej

dtoni o grzbietowg
czesc lewej dioni

i odwrotnie

Splec palce i pocieraj
wewnetrznymi
czesciami dtoni
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Ministerstwo Zdrowia

Pocieraj gérna czesc
palcéw prawej dtoni
o wewnetrzng czesc
lewej dtoni i odwrotnie

Ruchem obrotowym
pocieraj kciuk lewej
dtoni wewnetrzng
czescig prawej dioni
i odwrotnie

Ruchem ckreznym
opuszkami palcow
prawej dloni pocieraj
wewnetrzne zaglebienie
lewej dtoni i odwrotnie

Po wyschnieciu rece
sg zdezynfekowane




